
 

ПАМ’ЯТАЙ 

 
Чим більше людей буде знати, куди 

ти йдеш або їдеш – тим краще. 

 

 Передай батькам та друзям 

інформацію про те, куди ти 

йдеш, збираєшся йти або їхати; 

 Не йди з незнайомими людьми; 

 Не спокушайся на дешеві 

подарунки чи високі гонорари; 

 Не пиши в Інтернеті про себе 

багато та не залишай своїх 

контактів; 

 Не передавай оригінали своїх 

документів іншим людям; 

 Май копії своїх документів із 

собою. 

 
 

 

За порадами, консультаціями чи допомогою 

ти можеш зателефонувати на 

Національну гарячу лінію 

ТЕЛЕФОН ГАРЯЧОЇ ЛІНІЇ 

0 800 500 335 або  

386 ( з мобільного) 

( безкоштовно зі стаціонарних та 

мобільних телефонів будь – яких операторів 

по всій території України) 

Якщо з тобою чи твоїми друзями сталося 

лихо  

ОБОВ’ЯЗКОВО ЗВЕРНИСЬ ЗА 

ДОПОМОГОЮ до: 

Найближчого відділення поліції або 

зателефонуй за номером 102; 

Психолога чи вчителів у твоєму 

навчальному закладі; 

Представників служби у справах дітей 

(якщо тобі не виповнилось 18 років); 

Великобурлуцька РДА  

смт Великий Бурлук, 

 вул. Центральна, 9, к.21 

тел. (05752)52073 

 

 

Стати жертвою  

торгівлі людьми 

 може будь – яка людина, 

незалежно від віку,  

статі, освіти  

чи соціального стану  
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ЯК РОЗПІЗНАТИ СИТУАЦІЮ 

ТОРГІВЛІ ЛЮДЬМИ ? 
Дуже поширена ТОРГІВЛЯ 

ДІВЧАТАМИ ТА ЖІНКАМИ для 

сексуальної експлуатації, тяжкої роботи 

(насильницького використання в полі чи 

домашньому господарстві, догляді за 

психічнохворими чи тяжкохворими), 

примусового народження дитини чи шлюбу. 

Останнім часом значно зростає 

ТОРГІВЛЯ ХЛОПЦЯМИ ТА 

ЧОЛОВІКАМИ з метою сексуальної 

експлуатації. Непоодинокими є випадки, 

коли протягом дня хлопці та чоловіки 

виконують тяжку працю, а вночі піддаються 

сексуальній експлуатації. 

Все більшого поширення набуває 

торгівля дітьми, мета якої – ПЕДОФІЛІЯ  

( дитяча порнографія, дитячий сексуальний 

туризм тощо), і це стосується як дівчат, так і 

хлопців. 

Крім того, як хлопців, так і дівчат 

можуть примушувати до дій з метою 

ВИКОРИСТАННЯ У ЗБРОЙНИХ 

КОНФЛІКТАХ або злочинній діяльності. 

Однією із найбільш поширених форм 

торгівлі людьми, після трудової 

експлуатації та сексуального рабства, є 

ПРИМУСОВЕ ЖЕБРАКУВАННЯ. 

І хлопці, і дівчата можуть бути 

втягнуті в торгівлю людьми для 

ВИЛУЧЕННЯ ТА ТРАНСПЛАНТАЦІЇ 

ОРГАНІВ або для проведення різних видів 

дослідів. 

НЕ СТАНЬ ЖЕРТВОЮ ТОРГІВЛІ 

ЛЮДЬМИ ! 
Тебе можуть вербувати через: 

 

 Знайомих, близьких, друзів, які 

рекомендуватимуть із кимось 

познайомитись, піти на вечірку, 

дискотеку чи влаштуватись на роботу; 

 Знайомство, запрошення через соціальні 

мережі/Інтернет; 

 ЗМІ (оголошення про працевлаштування 

або навчання за кордоном); 

 Різноманітні агентства ( туристичні, 

модельні, шлюбні, фірми з 

працевлаштування за кордоном тощо); 

 Оформлення фіктивних шлюбів; 

 Викуп дітей в опікунів/батьків; 

 Запрошення за програмою AU – PAIR; 

 Викрадення тощо. 

 

  Окрім вербування, торгівці людьми 

ОБОВ’ЯЗКОВО використовують: 

 

ПЕРЕМІЩЕННЯ – процес, під час якого 

постраждалих перевозять ( переміщають) у межах 

та/або за межі країни ( через країну/країни транзиту) 

до остаточного місця призначення; 

 

ПЕРЕХОВУВАННЯ – обмеження контактів, дій, 

переміщення та інші заходи, що ускладнюють 

виявлення місцезнаходження особи; 

 

ПЕРЕДАЧУ ТА ОТРИМАННЯ для подальшого 

переправлення до місця призначення, або 

безпосередньо замовникові. 

ЯКЩО ВЖЕ СТАЛОСЯ ЛИХО 
 

ДІЙ ОБЕРЕЖНО І ВПЕВНЕНО, спробуй 

попередити правоохоронців чи своїх друзів 

про те, що став/стала жертвою торгівлі 

людьми. 

СПРОБУЙ зателефонувати чи ПЕРЕДАТИ 

ПОВІДОМЛЕННЯ ПРО СЕБЕ через когось 

 Спробуй бути актором чи акторкою 

і грай на почуття людей, які тебе 

утримують;  

 розказуй вигадані сльозливі історії, 

проси вийти чи поспілкуватися з 

рідними, плач; 

 Не виказуй агресії щодо торгівців 

людьми, оскільки це може 

спричинити побиття, зґвалтування, 

жорстоке поводження з тобою чи 

смерть. 

 

ЯКЩО ТЕБЕ СХОПИЛИ І 

УТРИМУЮТЬ 

 

НЕ ВЖИВАЙ АЛКОГОЛЬ ТА 

НАРКОТИКИ. Це може спричинити 

залежність і тобі буде важко відновити 

свої сили. Якщо вживатимеш алкоголь чи 

наркотики, то ймовірність стати жертвою 

людей, які будуть тебе використовувати як 

живий товар зростає. Ти будеш залежати 

від них, і тобі буде важче повернутися до 

іншого, кращого життя. 

ПОСТІЙНО ДУМАЙ ПРО ТЕ, ЩО ВСЕ 

ЗАКІНЧИТЬСЯ ДОБРЕ, ТЕБЕ 

ЗВІЛЬНЯТЬ АБО ТИ ВТЕЧЕШ. Згадуй 

своїх близьких, приємні моменти життя – 

це допоможе побороти тимчасові 

негаразди, з якими ти зіткнувся/зіткнулась. 



 


